
PARA W STROJU KRAKOWSKIM 

 

strój kobiecy: tybetowa czerwona kwiecista spódnica, tiulowy fartuszek, biała bluzka 
wykończona koronką, czarny sukienny gorset bogato zdobiony koralikami "chwaścikami", 
wianek z płóciennych kwiatków, czerwone korale, z tyłu różnokolorowe wstążki 
 
strój męski: płócienne spodnie w drobne biało-czerwone paski, kaftan ozdobiony cekinami i 
czerwonymi "chwaścikami", biały pas z "brzękadełkami", wysokie buty, czerwona czapka 
rogatywka z pawim piórem, kwiatami i kolorowymi wstążkami 



PARA W STROJU PODHALAŃSKIM 

 

strój kobiecy: tybetowa spódnica czerwona, zielona lub szafirowa, haftowany koralikami 
gorset, biała bluzka z koronką, na nogach białe skarpety i kierpce, na szyi korale związane z 
tyłu czerwoną wstążką, na głowie chustka w kwiaty 
 
strój męski: cucha i portki z sukna bogato haftowane, parzenica na spodniach, motyw 
kwiatowy - cucha, na nogach kierpce, na głowie kapelusz z piórkiem zdobiony "muszelkami" 



PARA W STROJU ŁOWICKIM 

 

strój kobiecy: składa się z bogato haftowanej koszuli (róże łowickie), kiecki (pasiasty wełniak) 
z przyszytym do niej czarnym stanikiem również haftowanym w łowickie róże, zapaski, 
czarnych sznurowanych butów i chusteczki związanej z tyłu głowy, przyozdobionej 
sztucznymi kwiatami w okolicach skroni. Dół kiecki i zapaski wykończony dołem czarnym 
aksamitem, na którym również są wyhaftowane róże. 
strój męski: podstawowe elementy to: biała koszula z haftowanym kołnierzykiem i 
mankietami, kamizelka (lejbik) zapinana na rząd guzików sięgająca za biodra, przepasana 
samodziałowym pasem. Spodnie uszyte z pomarańczowego samodziału w pasy, 
wpuszczone do wysokich butów. Nakrycie głowy to czarny filcowy kapelusz bogato zdobiony 
kolorową włóczką, cekinami, koralikami, z lewej strony głowy barwna koralikowa rozeta 



PARA W STROJU KUJAWSKIM 

 

strój kobiecy: biała bluzka zdobiona koronką, sukienny ciemny gorset, spódnica wykończona na dole 
szeroką lamówką, bogato zdobiony białym haftem kujawskim fartuch, na głowie kolorowy czepek 
strój męski: czerwona koszula, granatowy kaftan przepasany czerwonym pasem, na głowie rogatywka 
obszyta futerkiem, wysokie buty, granatowe spodnie 



PARA W STROJU KASZUBSKIM 

 

strój kobiecy: biała bluzka zdobiona koronką, spódnica układana w fałdy, zdobiona czarnymi wstążkami 
naszytymi u dołu, charakterystyczny haft na rękawach koszuli, fartuchu. Czarny, sukienny gorset i 
czepek haftowane złotą nitką. 

strój męski: biała koszula, jasnokremowe spodnie, ciemnoniebieski lub granatowy kaftan zdobiony 
haftem, przepasany czerwonym pasem, wysokie buty, na głowie czarny filcowy kapelusz przybrany 
czerwono-złotą wstążką 

 



PARA W STROJU KURPIOWSKIM 

 

strój kobiecy: składa się z białej koszuli z zaokrąglonym kołnierzykiem, gorsetu (kolor czarny, 
zielony, czerwony) obszyty najczęściej czerwoną wstążeczką, spódnicy, która może być 
gładka, kraciasta a nawet pasiasta. Dół spódnicy naszyty kolorowymi wstążeczkami. Na 
głowie charakterystyczne "czółko" w kolorze czarnym, przystrojone pękiem kwiatów, 
koralikami i wstążkami. Zapaska z białego płótna, wykończona bawełnianą koronką. Buty 
czarne skórzane lub "łapcie" z łyka podobne w kroju do góralskich kierpców. 
strój męski: składa się z sukmany w kolorze brązowym (jeśli jest to kurp rolnik, bartnik lub 
pszczelarz). Jeśli jest to kurp strzelec, sukmana ma kolor szary. Spodnie białe z czerwonym 
lampasem z boku, buty "łapcie", na głowie kapelusz z czerwoną wstążeczką. Uzupełnieniem 
stroju jest torba przewieszona przez ramię 



PARA W STROJU PODLASKIM 

 

strój kobiecy: (wersja nadbużańska) składa się z gorsetu, najczęściej w kolorze czarnym lub zielonym, 
pasiastej spódnicy z wełniaka tkanego na krosnach, wzór z tzw. "przetyczkami" charakterystyczny dla 
Podlasia. Dół spódnicy wykończony pasem ciemnej tkaniny gładkiej lub wzorzystej oraz kolorowymi 
wstążeczkami. Zapaska (fartuch) również z wełniaka, ale pasy ułożone poziomo, obszyty bawełnianą 
biała koronką. Na głowie "kaptur" - czepiec z charakterystycznym "zębem" nad czołem z tkaniny 
wzorzystej. Biała koszula z naszywkami w kolorze czerwonym i czarnym. 
strój męski: brązowa sukmana, której brzegi wykończone są czerwoną lamówką, przepasana krajką, 
przy szyi stójka. Koszula biała ze stojącym kołnierzykiem. Na głowie słomiany kapelusz z czarną 
wstążeczką. Na nogach "łapcie" w kroju podobne do góralskich kierpców. Spodnie ("nogawice") białe z 
lnianego płótna. Przez ramię przewieszona pleciona torba. 
 



PARA W STROJU WIELKOPOLSKIM 

  

strój kobiecy: składa się z nakrycia głowy - charakterystyczny tiulowy czepiec z gęsto 
ułożoną "riuszką" wokół twarzy, z tyłu przyczepiony "ogonek", czyli rodzaj misternie 
ułożonej koronki, kokarda pod szyją z haftowanej wstążki, koronkowa kryza, kabat inaczej 
rodzaj stanika i spódnica z tego samego materiału oraz zapaska, czyli fartuch w 
kontrastowym, jasnym kolorze, przyozdobiony odpowiednimi naszyciami, wykończony u 
dołu biała koronką. Jest to strój kobiety-mężatki. 
 
strój męski: biała koszula, czerwona kamizelka, jasno-granatowa sukmana, metalowe, 
ozdobne guziki. Spodnie wpuszczane do wysokich butów, na głowie czapka z daszkiem, 
przyozdobiona czerwoną wstążeczką. 

 



PARA W STROJU ŚLĄSKIM ROZBARSKIM 

 
strój kobiecy: Głowy mężatek musiały być obowiązkowo nakryte, najczęściej zakładano chustki 
(purpurki), ale świąteczne nakrycie stanowiły czepki, które szyto z białego płótna. Miały one kształt 
budkowaty (denko - podkowa i otok), wokół twarzy szeroka kreza z bawełnianej koronki. Szczególną 
ozdobą są szerokie wstążki w kwiatowe wzory, kiedyś malowane, luźno puszczone, nigdy nie 
zawiązywane. Spódnica suto marszczona, do kostek, raczej ciemna (w przeciwieństwie do dziewcząt), 
kwiecista zapaska równa ze spódnicą i "jakla", zamiast koszuli i gorsetu, z ozdobnymi naszyciami. 
 
strój męski: spodnie "skórzoki", "jelenioki" w kolorze miodowym, biała koszula z "ptokiem" pod szyją 
(chusteczka), granatowy kaftan z żółtymi, metalowymi guzikami i niebieskim zdobieniem "chwaściki", 
wysokie buty, czarny kapelusz 
 
 



PARA W STROJU WARMIŃSKIM 
 

 
strój kobiecy: spódnica ciemnoczerwona, ciemnozielona lub bordowa układana w fałdy, na dole szeroka 
falbana ozdobiona wstążką, żakiecik ze stójką pod szyją, dopasowany, na głowie ozdobny czepiec 
zawiązany pod szyją, wykończony ułożoną w fałdki białą koronką 
 
strój męski: ciemnoniebieska sukmana z wykładanym kołnierzem z czarną lamówką, tył sukmany 
ułożony w fałdy, biała koszula, pod szyją chustka, na głowie kapelusz, kremowe spodnie, wysokie 
czarne buty  


